
GYMNASTES,  ENTRAÎNEURS,   JUGES, ACCOMPAGNATEURS

NANTES, le 8 Janvier 2025

Bonjour

Nous sommes heureux de vous accueillir dans la salle « JEAN YVES LEROY » à

Nantes les 25 et 26 janvier prochain lors de ce�e 1er compé��on « individuelle

» de la saison 2025.

Vous aurez ensuite à franchir suivant vos filières respec�ves les étapes

régionales, du regroupement avant d’accéder aux phases finales.

Vous souhaitant toute la réussite.

A très bientôt chez NANTES-GYM.

Bien cordialement                                                    Céline MIRASSOU

Présidente NANTES GYM



Complément d’informa�ons

Adresse de la salle :  15 Rue Gabriel GOUDY – 44200 NANTES

Contact : accueil@nantes-gym.fr / 07 68 24 53 81 (laisser message)

Règles dans la salle

• Il est strictement interdit de fumer dans le complexe JY LEROY.

• L’accès à la salle d’échauffement est uniquement réservé aux gymnastes et entraîneurs

selon l’ordre de passage.

.• L’accès à la salle d’échauffement et au plateau gymnique n’est permis qu’avec des

chaussures adaptées ( pas de talons aiguilles/etc)

• Il est strictement interdit de se restaurer/boire sur le plateau gymnique.

• Uniquement l’eau est permise aux gymnastes sur le plateau gymnique.

• Nantes Gym décline toute responsabilité pour pertes d’affaires, de vêtements.

• Merci de veiller à la propreté des lieux, des poubelles sont mises à disposi�on.

Restaura�on

NANTES GYM proposera sur place une pe�te restaura�on : sandwichs, crêpes, hot dog ,

friandises, boissons…

Paiement des consomma�ons en achetant à la caisse centrale des cartes de 5 € ou 10 €

payable en espèces, carte bancaire avec ou sans contact.

Remboursement possible des cartes par�ellement u�lisées.

Ouverture d’un compte club :

L’ouverture d’un compte buve�e est possible pour les clubs ayant rempli la fiche en annexe

et après dépôt d’un chèque de cau�on de 100 euros (à l’ordre de NANTES GYM). Les clubs

re�reront leurs cartes de 5 € ou 10 € à la caisse centrale. Le règlement devra se faire

obligatoirement avant de qui�er la compé��on. Une facture sera établie ultérieurement au

nom du club concerné.



Divers

Un stand « QUATRO » notre équipemen�er sera ouvert le temps de la manifesta�on ……Vous

y trouverez des tenues GAF et GAM, des accessoires, etc

Plan de situa�on et Parkings

ATTENTION : Rue et parking public = payant du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à

19h…Gratuit le Dimanche (h�ps://metropole.nantes.fr/sta�onner-rues#serviceTocEntry0)

Sta�onnement GRATUIT : Nous ouvrirons la cour du collège mitoyen (fléchage) Mais nous

demandons au u�lisateur d’avoir un comportement « très » citoyen.

----- Sta�onner sa voiture en fond de parcelle pour ne pas encombrer l’entrée

---- Sta�onner sa voiture en laissant un sens de dégagement pour les autres

----- Ne pas laisser au sol de déchets (mégots / papiers, …)

https://metropole.nantes.fr/stationner-rues#serviceTocEntry0



