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DISCIPLINES COMPETITIONS Dates des compétititons Lieux des compétititons

GR Date limite des engagements GR 5 octobre 2024

GR
Finale Départementale Individuelle NAT A/B/C

Trophée Fédéral
12/13 octobre 2024

REZÉ

Club: Rezé GRS

GA Coupe Formation GAM 19 octobre 2024

Toutes 

disciplines
Date limite des engagements pour tous 1 décembre 2024

GFL
Rencontre Petite Enfance - enfants de 4 et 5 ans

Thème:  Noël
14 décembre 2024 ???

GAF

Compétition d'Orientation départementale 

Équipes GAF
Trophée Fédéral A

Finale Départementale
 TEAMGYM / Aéro et Challenge Gac

GA

Epreuve Sélective départementale individuelle

GAM: Performance Nationale A / Nationale B / Régionale 

GAF: Performance Nationale / à finalité Regroupement / 

Régionale 
                                                                 

Compétition d'Orientation départementale individuelle

GAM:  Fédéral A 

25/26 Janvier 2025

compétition dès le samedi 

matin                                      

date commune pour tous les 

départements

NANTES

Club : Nantes Gym

GA

Compétition d'orientation départementale

Equipes 

GAM: Fédéral A / Fédéral B                   

  Epreuve Sélective départementale

GAM: Performance régional  

Performance National A / Nationale B 

    GAF: Performance Nationale 

Performance Régionale 

1/2 Février 2025                      

date commune pour tous les 

départements

SAINT NAZAIRE

Club : SNOS

GR
 Finale Départementale Ensembles Performance / Fédérale

GR Coupe Formation Etape 1   CF 2 /  CF 3 / CF 4

GAM/GAF/G

R

Semaine réservée aux compétitions de proximité

jour au choix des clubs
du 24 au 28 Février 2025

GAF
Compétition d'orientation départementale individuelle

Fédérale A
1/2 Mars 2025  

ANCENIS

Club : USA Gym

GAF
Compétition d'orientation départementale 

GAF: Trophée Fédéral B
29/30 Mars 2025 

LA CHAPELLE SUR ERDRE

Club : AC Chapelain

GFL
Rencontre Petite Enfance - enfants de 4 et 5 ans

Thème : Carnaval 

Toutes 

disciplines
Rencontre ACCESS

GAF/GAM
Finale départementale par équipe

Trophée Fédérale A et B

24/25 Mai 2025

compétition dès le samedi 

matin

SAINT HERBLAIN

Club : AGSH

GR Coupe Formation Étape 2 CF2 31 mai 2025
TREILLIERES

Club : Treillières GR

GAM/GAF
Finale départementale individuelle

Trophée Fédérale A
14 juin 2025 ???

18/19  Janvier 2025

8/9 Février 2025

26 Avril 2025
rencontre P E le matin 

ACCESS l'après-midi

 sur le même site

SAINT NAZAIRE

Club : UMP

SAINT NAZAIRE 

Club : SNGR

???

Calendrier Compétitions Départementales 
Saison 2024/2025


