
DOSSIER D'ACCUEIL 



 
 

 
 

 

 

 

MOT DU PRÉSIDENT 

 

 

 

Le club de la  Gymnastique Rythmique Clissonnaise aura le plaisir de vous accueillir à 

l'occasion de la Finale Départementale Ensemble et Duo, Régional, Fédéral et National. 

Je remercie la municipalité de Clisson ainsi que l'Office Multi Sports de Clisson pour la mise 

à disposition du Complexe Sportif du Val de Moine ainsi que pour leur soutien dans la 

préparation et la réalisation de cet événement sportif. 

Je tiens également à remercier l'ensemble des bénévoles de la GR Clissonnaise sans qui 

l'organisation de cette compétition n'aurait pas été possible. Ils seront d'ailleurs présents pour 

vous accueillir et vous guider tout au long de la journée.  

Cette année olympique me rappelle les mots du baron Pierre de Coubertin qui disait que 

l'important, est de participer. Mais je ne peux m'empêcher d'ajouter que gagner est aussi très 

agréable. 

Je vous souhaite donc une belle réussite à toutes et à tous. 

 

      Le Président de la G.R. Clissonnaise, 

 

      Jean-François GRYSON. 

 

     

 

 

 

 



 
 

 
 

 

La GR Clissonnaise et la Ville de Clisson sont heureux de vous accueillir pour 

 

La Finale Départementale Ensembles et Duos 

Catégories Régionale, Fédérale et Nationale 

 

Le dimanche 18 février 2024 

 

Au 

 

Complexe Sportif du Val de Moine 

Rue Pierre de Coubertin 

44190 CLISSON 

 

 

LIEU DE LA COMPETITION 

Complexe Sportif 

Val de Moine 



 
 

 
 

 

1. Lieux de Stationnement 
Il est possible de se stationner sur le parking situé Esplanade d’Alatri face au Lycée Aimé 

Césaire ainsi que sur le parking réservé aux transports scolaires. 

 

L’entrée du Gymnase sera fléchée à partir de l’Esplanade d’Alatri. 

 

2. Règles à respecter 

 
 Il est strictement interdit de fumer ou de vapoter dans l’ensemble du Complexe 

Sportif. 

 

 Il est interdit de se restaurer dans les salles d’échauffement et dans la salle de 

compétition. 

 

 Les places dans la salle de compétition sont limitées et sont en priorité réservées au 

public. 

Merci d’éviter de mettre du matériel et des sacs de sports dans les gradins ou sur les 

places assises. 

 

 Merci de respecter la propreté du site. 

 

 

INFORMATIONS GENERALES 

Entrée du Gymnase 



 
 

 
 

 

 

3. Vestiaires 
 

Les vestiaires sont attribués par la GR Clissonnaise et les noms des Clubs seront affichés 

sur les portes. Un vestiaire Hommes est également prévu.  

L’accès aux vestiaires est uniquement réservé aux gymnastes et entraineurs. 

Les vestiaires ne seront pas surveillés. Le Club décline toute responsabilité en cas de vol. 

 

 

4. Salle d’échauffement 
 

L’accès aux salles d’échauffement est strictement réservé aux entraineurs, aux gymnastes 

et aux personnes habilitées. 

 

 

5. Contrôle Engins et Licences 
Le contrôle des licences (gymnastes et entraineurs) se fera dès l’arrivée des gymnastes. 

Le contrôle des engins se fera à l’entrée de la zone échauffement engins. 

 

 

6. Informations entraineurs et juges 
 

La réunion de juges aura lieu dans la salle Mezzanine situé au premier étage au-dessus de 

l’entrée. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORGANISATION DES SALLES 
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1 

 

Contrôle des Licences 

 

 

A l'Entrée du Gymnase 

 

2 

 

Echauffement Corporel 

 

 

Salle Poitou 

 

Zone d'échauffement 

 

3 

 

Contrôle Engins 

 

 

Salle Anjou 

 

A l'entrée de la zone d'échauffement 

 

4 

 

Echauffement Engins 

 

 

Salle Anjou 

 

Zone d'échauffement 
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Pré-compétition 

 

 

Salle Bretagne 

 

Praticable pré-compétition 
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Compétition 

 

 

Salle Bretagne 

 

Praticable compétition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ORGANISATION DES SALLES 



 
 

 
 

 

 

 A l’intérieur 

 

Un bar et un espace restauration seront proposés le jour de la compétition. 

 

 

 Restauration Juges et Officiels 

 

Des pâtisseries, sucreries, boissons chaudes et froides sont à la disposition des juges et officiels 

sous forme de buffet durant la compétition.  

Le Repas du dimanche midi sera pris au niveau de la Mezzanine. Il est proposé gratuitement 

aux juges et officiels présents. 

 

 

 Compte Club 

 

Les Clubs peuvent ouvrir un compte s’ils le souhaitent. La fiche d’ouverture de compte est à 

remettre complétée à la Caisse Centrale le jour de la Compétition. Vous la retrouverez en 

Annexe. La fiche est utilisable pour les deux jours de Compétition. 

Seules les personnes indiquées sur cette fiche pourront utiliser le Compte Club. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESTAURATION 



 
 

 
 

OUVERTURE DE COMPTE RESTAURATION/BAR 

Finale Départementale Ensembles et Duos /Coupe Formation Etape 1 

Samedi 17 et Dimanche 18 février 2024 

 

A déposer le jour de la Compétition à la Caisse Centrale 

 

Nom du Club (en toutes lettres) : ………………………………………………………………. 

Nom du correspondant/Chef de délégation : …………………………………………………... 

Adresse : ……………………………………………………………………………………….. 

Code Postal : ……………………… Ville : …………….…………………………………….. 

Mobile : …../…../…../…../…..   Email : ………………………………………………………. 

Souhaite ouvrir un compte Club pour acheter des enveloppes d'une valeur de 10 € (les euros 

non consommés seront remboursés sur place) 

 

NOM - Prénom Qualité 

(juge, entraineur,…) 

Nombre 

d'enveloppe x 10 € 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

Le règlement devra être effectué au plus tard pour le dimanche 18 février 2024 (fin de la 

dernière rotation) 
 

A ……………………   Cachet du Club  Signature du Président 

Le ……………….…... 

 

ANNEXE 


